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P R E S S E M I T T E I L U N G 
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Landes-Musik-Festival 2026 in Sinsheim – Ein Fest der Musik, der 
Begegnung und der Gesundheit 
 
Sinsheim, 20. Juni 2026 – Wenn sich am Samstag, den 20. Juni 2026 die Innenstadt von 
Sinsheim in eine große Bühne verwandelt, ist es wieder so weit: Der 
Landesmusikverband Baden-Württemberg lädt herzlich zum Landes-Musik-Festival 
2026 ein. Das Festival bringt Ensembles, Chöre, Orchester und Musikbegeisterte aus dem 
ganzen Land zusammen und feiert die ganze Vielfalt der Amateurmusik – offen, lebendig 
und mitten in der Stadt.  
 
Musikalische Vielfalt auf zahlreichen Bühnen 
Über den gesamten Tag hinweg präsentieren sich Orchester, Chöre und Ensembles aller 
Facetten der Amateurmusik auf mehreren Festivalbühnen in der Sinsheimer Innenstadt. 
Von sinfonischer Blasmusik über Chormusik, Big Bands, Akkordeon- und Zupfensembles 
bis hin zu modernen und genreübergreifenden Formationen reicht das musikalische 
Spektrum. Das Landes-Musik-Festival bietet damit nicht nur den Mitwirkenden eine 
große Bühne, sondern auch dem Publikum die Möglichkeit, die beeindruckende 
Bandbreite musikalischen Engagements in Baden-Württemberg hautnah zu erleben. 
Neben den Konzerten lädt das Festival zum Verweilen, Zuhören und Entdecken ein. 
Musikbegeisterte können zwischen den Bühnen flanieren, neue Klangfarben 
kennenlernen und sich von der Musik und Leidenschaft der Ensembles mitreißen 
lassen. 
Besondere musikalische Highlights seitens des Blasmusikverbands Baden-
Württemberg, dem diesjährigen Kooperationspartner des Festivals, sind das Konzert des 
Landesblasorchesters Baden-Württemberg um 17.45 Uhr in der Dr.-Sieber-Halle, sowie 
das Konzert des Kreisverbandjugendorchester Rhein-Neckar um 19 Uhr auf dem 
Burgplatz. 
 
„Musik tut gut“ – Musik und Gesundheit im Fokus 
Ein besonderes Highlight des Festivals ist das umfangreiche Rahmenprogramm zum 
Thema Musik und Gesundheit, das unter dem Motto „Musik tut gut“ steht. In Kooperation 
mit dem Freiburger Institut für Musikermedizin (FIM) und mit Förderung der Stiftung für 
gesundheitliche Prävention Baden-Württemberg rückt das Festival die 
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gesundheitsfördernde Wirkung von Musik in den Mittelpunkt.  
Musik kann Stress abbauen, das seelische Gleichgewicht stärken und soziale 
Gemeinschaft fördern. Gleichzeitig stellt das aktive Musizieren auch körperliche und 
mentale Anforderungen. Das Landes-Musik-Festival greift diese Themen auf und schafft 
praxisnahe Angebote für Musizierende und Gäste gleichermaßen. 
 
Vorträge, Workshops und Mitmachangebote 
Kernstück des Gesundheitsprogramms sind zwei begleitende Fachvorträge, in denen 
Prof. Claudia Spahn und Prof. Bernhard Richter, die Leiter des FIMs, Einblicke in aktuelle 
wissenschaftliche Erkenntnisse der Musikermedizin geben. Während Prof. Spahn Ihren 
Schwerpunkt auf das instrumentale Spiel richtet, legt Prof. Richter den Fokus auf die 
Stimme und das Singen.  
Darüber hinaus laden über das gesamte Festivalgelände verteilte Informations- und 
Mitmachangebote zum Ausprobieren und Informieren ein. Workshops, Kurzberatungen 
und interaktive Stationen vermitteln Wissen zu Atemtechnik, Körperwahrnehmung, 
ergonomischem Musizieren, Stressbewältigung und achtsamem Musikhören. So wird 
Musik nicht nur gehört, sondern ganzheitlich erlebt.  
Um Musik erst genießen zu können spielt das Hören die wichtigste Rolle. Deshalb ist 
auch die Fördergemeinschaft Gutes Hören (FGH) mit ihrem Hörmobil vor Ort. Dort gibt 
es Flyer und kurze Informationen rund um gutes Hören, Hörverlust, 
Hörgeräteversorgung, Vorsorge und Gehörschutz. Zusätzlich kann man einen kurzen 
Schnellhörtest machen und erhält im Anschluss einen persönlichen Hörpass, in dem 
das Ergebnis eingetragen wird. 
Musik weckt Erinnerungen auch da, wo diese immer weiter verschwimmen. Um 
Menschen mit Demenz zu verstehen und zu unterstützen, müssen sich ihre 
Mitmenschen immer wieder auf neue, manchmal recht schwierige Situationen 
einstellen. Mit dem Demenz-Simulator des Bundesmusikverband Chor & Orchester 
(BMCO) können Festivalbesuchende anhand von 13 alltäglichen Situationen erfahren, 
wie sich die Symptome einer Demenz anfühlen. 
 
Familien- und Kinderprogramm: Musik erleben, entdecken und mitmachen 
Auch für Familien mit Kindern bietet das Landes-Musik-Festival 2026 ein vielfältiges und 
abwechslungsreiches Programm. Speziell auf junge Besucherinnen und Besucher 
zugeschnittene Angebote laden dazu ein, Musik spielerisch zu entdecken und selbst 
aktiv zu werden. Unterschiedlichste Mitmachformate für Groß und Klein sorgen dafür, 
dass das Festival zu einem Erlebnis für die ganze Familie wird. 
Bei Drum4all stehen Trommeln und Rhythmus im Mittelpunkt: Unter professioneller 
Anleitung können Kinder, Jugendliche und Erwachsene gemeinsam musizieren, 
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verschiedene Instrumente ausprobieren und die verbindende Kraft von Rhythmus 
hautnah erleben. Kreativität ist auch beim Instrumente-Basteln gefragt, bei dem aus 
einfachen Materialien eigene Klangkörper entstehen. 
Darüber hinaus sorgen eine Fotobox für bleibende Erinnerungen, Glitzertattoos für 
funkelnde Festivalmomente und bunte Luftballons für fröhliche Stimmung auf dem 
gesamten Gelände. Die offenen Angebote ermöglichen spontane und kostenlose 
Teilnahme ohne Vorkenntnisse und schaffen niederschwellige Zugänge zur Musik. 
 
Einladung an alle Musikbegeisterten 
Mit dem Landes-Musik-Festival 2026 schafft der Landesmusikverband Baden-
Württemberg einen Ort der Begegnung, des Austauschs und der Inspiration. Ob auf der 
Bühne, im Publikum oder bei den Mitmachangeboten, das Festival zeigt eindrucksvoll, 
wie verbindend, vielfältig und gesund Musik sein kann. 
Der Eintritt ist frei. Alle Musikfreundinnen und Musikfreunde sind herzlich eingeladen, 
am 20. Juni 2026 in Sinsheim dabei zu sein und gemeinsam ein großes Fest der Musik 
zu feiern. 
 
Pressebilder 
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Beim Landes-Musik-Festival versammeln sich jährlich zahlreiche Chöre, Musikvereine, Kapellen, 
Orchester sowie Akkordeon- und Zupfmusikensembles, um ihre Kunst zu präsentieren und das 
Publikum mit der musikalischen Vielfalt Baden-Württembergs zu begeistern. Ein Höhepunkt des 
Festivals ist die Verleihung der Conradin-Kreutzer-Tafel, gestiftet vom Ministerpräsidenten, die 
Vereine ehrt, die 150 Jahre oder älter sind und sich um die Amateurmusik verdient gemacht 
haben.  
 
Der Landesmusikverband Baden-Württemberg e. V. (LMV) vereint vier Chor- und sieben 
Instrumentalverbände und repräsentiert über 12.000 Ensembles mit nahezu einer Million 
Mitgliedern. Die Tradition des gemeinsamen Musizierens ist im Südwesten Deutschlands stark 
verwurzelt: Fast ein Drittel aller organisierten, nicht-professionellen Musiker stammt aus Baden-
Württemberg. Der LMV setzt sich für die Interessen der Musikschaffenden ein und fördert den 
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Zugang zur Musik durch Weiterbildungen, Musikfreizeiten und gemeinsame Veranstaltungen.  
 
Der Blasmusikverband Baden-Württemberg e.V. (BVBW) ist seit 1977 der kompetente und 
engagierte Dachverband für die Blasmusik in Baden-Württemberg. Mit mehr als 1.400 
Mitgliedsvereinen unterstützt er Musikerinnen und Musiker sowie Vereinsvorstände durch ein 
vielfältiges Service- und Beratungsangebot – von GEMA und Versicherungen über ComMusic bis 
hin zur Künstlersozialkasse. Mit Seminaren, Kursen und Fortbildungen fördert der Verband die 
musikalische und organisatorische Weiterentwicklung seiner Vereine. Herzstück ist das 
Musikzentrum Baden-Württemberg in Plochingen, das als moderne Bildungs- und 
Begegnungsstätte neue Impulse für die Zukunft der Blasmusik setzt.  
 
Die Stadt Sinsheim im Herzen des Kraichgaus gelegen, verbindet Tradition und Moderne. 
Wahrzeichen ist die Burg Steinsberg, dazu locken Publikumsmagnete wie das Technik Museum, 
die Thermen & Badewelt und die PreZero Arena. Die Dr.-Sieber-Halle bildet das kulturelle 
Zentrum mit Konzerten, Theater und Messen. Museen, historische Führungen sowie zahlreiche 
Wander- und Radwege machen die Stadt und ihre Erlebnisregion zu einem vielseitigen Ziel. 
 
 
Pressekontakt 
Lena Iris Bürkle 
Projektleitung Landes-Musik-Festival 
Tel: 07153 92816-52 
buerkle@landesmusikverband-bw.de 
 
Fotorechte 
Pressebilder finden Sie unter: www.landesmusikfestival.de/presse 
Diese Fotos stehen zum honorarfreien Abdruck für redaktionelle Berichterstattung im 
Zusammenhang mit der Pressemitteilung zur Verfügung. Gerne stellen wir Ihnen andere Formate 
und Motive zur Verfügung.  


